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Dopis pro moji pritelkyni
Daniel Nosek

Ufl To zase byla cesta. Z prace jsem odeSeity# hodiny odpoledne. Jako obvykle
jsem nastoupil do autobuswstiské hromadné dopravy a puyiiceti peti minutach udsneé
jizdy vystoupil gred svym domem.

Diive jsem ogch ti ¢tvrteé hodiny travilétenim napinavych roméra povidek. Knihy
jsem si vybiral podle toho, zda¢rdok&Zou zaujmout jiz porgiteni rekolika malo odstaut.
Diky tomu se mi #&kolikrat prihodilo, Ze n& déj zcela pohltil a zapon#hjsem vystoupit.

To se mi uz vSak nestava, protoZze sitneNe, Ze bych neckt Chci! A moc. Ale
nemohu. Od té doby, co se prodlouzila pracovni doba pro vSechrégtmance na vyrobni
lince z pjivodnich osmi hodin na dé&va pil se shodujeas odchoduéthto zamsstnand s
mym. A tak nyni doslova bojuji ofeZiti, neb@ se do autobusu nahrn&lgizné dvakrat vice
lidi, nez je kapacita vozu. A to uz nemluvim o desekrat poSlapanych nohougkolika
ranach loktem do zad, apod. Zkratka uz to neni, co to byval§indu pak dorazim doin
zcela psychicky Werpan a nemam néladu se s kymkoliv bavit a cok@sit. Stejg jako
dnes.

Odemkl jsem vchodové die a rychle jsem zapadl douhisS pocitem, Ze zanecham
v8echno za nimi venku, jsem je s radosti zabouchl. Ozvalo séujididzaklapnuti zapadky.
V ptizemi jsem zkontroloval poStovni schranku. Byla plna, coZz secasio nestava.
Pritelkyné prichazi z prace o hodinutile nez ja a tak ji &Sinou vybirda ona. Dnes ale
planujeme romanticky ver. Zejm¢ se zdrzela ve #st pii ndkupu gjakého vhodného
piekvapeni, které se k tétdilezitosti hodi. Ja uz pro ni darek koupil - zasnubni prsten -
chystam se ji pozadat o ruku. Uz se faémdakat vyrazu v jejim obéieji az ji toreknu.

Vyprazdnil jsem obsah schranky. Krémvou letak, jeden se tykal nejvyhodj$i
sportovni vybavy zahrnujici vSe od obuvi a az po zimnitdgpa druhy vyzdvihoval aini
nabidku elektroniky, ktera je zle#tma z givodni ceny na polovic, tak pfai ji hned nekoupit,
jsem tam je$tnaSel dopis adresovany pro mdjitglkyni Kateinu.

Obalku jsem si z¥n¢ prohlédl. Jako adresa odesilatele byla uvedena Fakultni
nemocnice v Br&y kam moje pitelkyné odjela na vySéeni ged dvmi tydny. Je tam
zaregistrovana z dob studii na tamni ekonomické fakMegla Sesti na sk¢lého doktora,
kterého po usgném ukoteni studia necBla menit. A to i za cenu komplikovaného
dojizckni. Letos ji opt pozval na pravidelnou prohlidku spojenouékatika testy, které se
tykaly vySeteni Selestu na skiku, kterou ma Kéa od narozeni. PoZzadala doktora, aby ji
vysledky dordil domu, jelikoZz se do Brna dostane&mZ za #kolik dni, nez si bude moci
vzit volno. V praci nila posledni dobou dost napilno. Vysledek dorazigjre¢ dnes.

.Kdo Vam pise?" Vytrhla id z mySlenek sousedka.

Po celém domje powstna svoji neomezenou&davosti a neskryvanym Spehovanim.
Letos ji bude uctyhodnych sedmdesétlpt. Ale i na tak pokrély vek stiha sledovat veSkeré
déni v don®. Védom si jejiho ,,drzého” pginani, diky kterému tah& odnektivych najemnik
informace, do kterych ji zhola nic neni, se pokazdé snazisangiilis velky ramus, aby o
meé newdéla, kdyZ se vracim dofna nemusel se s ni setkat. Dostoupilo to tak daleko, Ze uz
dokonce ani nerozsuuji schodi§ové s¥tlo. Pak na ré nevidi skrz kukatko, do kterého se
musi divat snad négtrzZite cely den, jinak by & prece pokazdé propasla, a pak musiidtev
dvere. NeZ je vSak stda odemknout, vylézt na chodbu a rozsvitit, jsem uz davno ve vytahu.
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Pak ji slySim lat#t, jak jsou lidi bezohledny a schvélrdélaji kraval, aby ji probudily.
Pokazdé argumentuje tim, Ze v jejiskw je spanek jiz vzacnost, které je nutné si vazit.

Dnes jsem v3ak byl tak frustrovan z cesty dore jsem opomenul byt veishu,
¢ehoz nélezit vyuZzila. Ukité¢ me prozradilo to cvaknuti. Sakra! Zaklel jsem. Zase budu muset
hrat komedii.

.BohuZel nevim. Neni to pro & dé¢lal jsem blbého, abych babu utel, ale mara.

,Ze by se listono3ka spletla?* Z&me nadhodila a vysla mi uét. ,Ukazte mi to. Ja
se podivam pro koho to je a zanesu mu to sama.jsietzaneprazadn a nemat€as to tam
zanést sam."”

,10 nebude fteba,” branil jsem dopisied jejimi z¥davymi zraky. ,Je to @deno mé
pritelkyni.”

,Jo tadak. To ja neidéla. Rikal jste gtelkyni. A co svatba? Za mych mladych let
jsem uz ndla po svatb acekala druhé dét"

To mi jeSt chykglo. Ted tady z&ne vzpominat na své mladi a bude z toho debata na
dvé hodiny. Misto vzpominek pigbuji vanu plnou horké vody. Abych mohl relaxovat a déat
se psychicky do kupy. Misto tohoértahle baba totatnrozlozi.

Pak mi napadla genialni myslenka.

»SlySite to taky? Tam nabe.” A ukazal jsem prstem do hornich pater.

,C0 mam slySet?" Zajimala se &taa. Aby lépe slySelajizila si ruku k uchu.

»N¢ékdo tam vola o pomoc.”

Kdyz jsem vidl jeji silici zajem, situaci jsem se snaZil fedice zdramatizovat.

.Kriste pane! T tam rekdo spadl.”

A s predstiranou hirzou ve tvéi jsem vyrazil k vytahu. Na nazor gty jsem néekal.

,CO se tam stalo?" Zala za mnou volat. Affiom byl slySet jeji Souravy krok
k vytahové Sackit aby ji rtco neuniklo.

Jeji hlas zeslaboval.

,Hal6? Jste tam? Viditetno?*

AZ nakonec splynul s hlukotem vytahového soukaoli.

.Nemam zavolat po..."

727777!

Cvak!

Vytah se zastavil v jedenactém imat

KdyZ jsem za sebou z#el dvee a odlozil svrsky nadggak, pohodla jsem se usadil do
svého oblibenéhoi&sla v obyvacim pokoji. Dopis pro mojtitelkyni jsem odloZil na §t a
jal se prohlizet letéaky. Jako prvni mi do ruky padla reklamaimaizdophky. UZ delSicas
jsem planoval zakoupitéjaké zimni obleeni. S pitelkyni jezdime lyZovat do rakouskych
Alp a teplejSi, resp. modefj8i obl&eni by se mi hodilo. Do fského roku jsem pouZzival
sice kvalitni bundu, teod Vietnamdé. Na horach nas vSak zastihlatlsova botie a moje
obleteni se ukazalo jako nedo&tiEci.

Sleva padesat procent byla lakava, ale ze zkuSenosti vim,tdgee obchodni tah.
Pritelkyré je v nakupovani tohoto druhu zboZi viceldh, jelikoz timto sportem Zije odmala.
Rozhodl jsem se ji letak ukazat, az dorazi Gl@nzeptat se ji, co si o tom mysli. Letdk jsem
poloZil na stil, stranou od ostatnich tiskovin, abych gamezapomail.

Druhy letdk se mi prohlizet ne¢hd. Pracuji ve firnd Siemens v odfleni prodeje.
Mym Ukolem je sestavovat katalogy naSich vyrinb&oZ je zpravidla pravelektronika a
marketingoveé triky na zakazniky jsou mi zcela znamé. Let&ik dhodil v kuchyni do koSe,
ktery uz byl ténsi zaplren.
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Zacal jsem se nudit. Abychéfak zabilcas, napustil jsem si plnou vanu teplé vody az
po okraj. Pro jistotu jsem si j@€StloSel na zachod. Pokazdé, kdyz se trochu ochladi voda ve
varg, se mi chce na WC. Pak jsem se nalozil dijemns teplé lazg, hlavu poloZil na
podhlavnik a oddaval se relaxovani.

Probudila & az nepijemna zima. Chvilku gtrvalo, nez jsem se zorientoval, kde to
vlastre jsem. Pak jsem rychle vylezl ze studené vody, osusil sgkem a vlezl do teplého
Zupanu, jenz siipd kazdym koupanim zammé nechavam naht na topeni.

Po navratu z koupelny jsem zjistil, Ze Katka §aed¢dorazila. @ma jsem pejel stil,
¢im bych se mohl je§tzabavit. Do oka mi padl jeji dopis. Byl jsemédavy na vysledky
z vySeteni. Soukromou poStu si saniepré neprohlizime, ale pokud je t@&ao, co se tyka
nas obou a je toutezité, jako v tomto fipact, pak si partnerovo poStugiteme a pipadre,
pokud neni doma, aléeba na sluzebni césjej informujeme.

Partnerka byla sice jen veésg a do zprav bude jistdoma, moje z&davost se vSak
zvySovala. Nakonec jsem atitipodlehl a obélku oteel. Svoje peinani jsem si omlouval
tim, Ze pokud by dopis obsahoval Spatné zpravygjirgditelkyni predem pipravim na
nejhorsi a pak ji teprve dopisegglam. Je to takova moje citliva dild. Mam ji moc rad a
snazim se ji uchranited udalostmi, které by ngpravenadzce nesla.

Obélka obsahovala list formatu A4. Letmo jsem jeghtédl @ima. Na zaatku bylo
nékolik vét, zarovnanych do dvowisich odstaut, které se mtist nechklo. Pod nimi byl
vypsan kratky seznam vSech fedtteré Katka absolvovala. Zkratky jako EEG, EKG nebo
CT, jsem uz sice zaslechtkolikrat v televiznich seridlech, ale nafené hodnoty, jenz byly
vedle nich, s stejré nic negikaly. Q¢ima jsem zabrousil zpatky k textu naatku dopisu. Po
nékolika formalitach v Gvodu odstavce nasledovaitaynapsana timym pismem, ktera &
vyrazila dech. Je8tdnes, kdyZ si na to vzpomenu, mam husiikpo €le. ,VySeteni
odebraného vzorku Vasi krve prokazalo, Ze jste HIV pozitiviét! jsem stale dokola, ale
nemohl to pochopit. Jak a kde k tomu, sakra, mohlo dojit? Ptal jsem se sadseabaktivni
darce krve. B kazdém odbru krve n& kontroluji mimo jiné na HIV protilatky, resp. antigen
viru HIV a v pipad pozitivniho nalezu # okamzig¢ informuji. A uz pisem# nebo
telefonicky. JelikoZ jsem byl na poslednim &dbpraw pired ¥emi mésici a zpravu s nalezem
jsem neobdrzel, znamena to, Ze jsisty a [Fitelkyné se musela nakazitkde jinde.

ProSel jsem je8tjednou cely list z vysledky v n&dl Ze v rtm naleznu vysétleni.
BohuZel tam Zadné nebylo. AZ peéicde mi vybavila jedna davno zapomenuté udalost.

Pritelkyné je zangstndna na pracovnimiadu v Ostrag-jih jako persondlni
pracovnice. Nkolikrat bhem roku se &astni Skoleni v Praze. Posledni absolvovélaipné
pied dwmi mesici. Trvalo cely tyden, detré vikendu a md se to naramhhodilo. V té dob
jsem totiz jezdil k roditm kopat zaklady pro sklenik a nikdo mi néitgl, Ze pomaham svym
rodictim a zanedbavam svojiifelkyni. Oba pracujeme kazdy den do pozdnich hodin. Diky
tomu se od pori do patku ténd nevidime. VSe si pak vynahrazujeme az o vikendech, kdy
je tZkeé prosadit jinodinnost nez spot@é romantické chvilky.

Ziejmé k tomu doslo na tomto poslednim Skoleni. Usoudil jsem tak ze dmdid
Zaprvé, infikovani se virem HIV Ize prokazat aZz po dvou a viésiaith. A za druhé, Ze
pokazdé, kdyz setive vratila ze Skoleni, se horéipustila do léeni svych zazitk. Tentokrat
se ani slovem nezminila. Az kdyZz jsemcalanaléhat ze adavosti sob vlastni, se
rozpovidala. A pece se chovala jinak nez obvykle. V ¢bji méla takovy zamySleny vyraz a
uhybala pohledem do stran. Jakoby tam hledatahodréjSi téma, na které by nenapadn
piesla, nez feni - z jejiho pohledu - smySlenych zaiitkla jsem tehdy nethnejmensi
tuSeni, co se mohlo stat a hltal jsem kazdé jeji slovo.



Dopis pro moji pitelkyni ©2006 Daniel Nosek

Ale ted” si to vSe z@tné uvedomuiji. Z'ejmé jsem na ni moc naléhal, Ze radsi zvolila
milosrdnou lez a vymyslela si celyipéh. Mozna o 8m uz gemysSlela cestou, kdyZz se
vracela dom. Ale swdomi ji nedovolilo sehratipdem promyslené divadlo. AZ po mém
naléhani ji nic jiného nezbyvalo, pokud si ahtla jeSe& udrzet.

A nebo uzZ jen hrala gas, neZ mabude moc opustit a ngbbvat se k jinému. Variant
bylo mnoho, steji tak i nezodposzenych otazek, které se mi honily hlavou. Cely rozsah
toho, co se stalo, mi vSak doSel az v momekdyZ jsem si usdomil, Ze jsme se od té doby
spolu rekolikrat milovali. Partnerka simusela stoprocentmakazit.

Hlavou n& prokehla predstava, co buduétht dal, pokud se ndkaza opravdu potvrdi.
Totalne se mi zmdni Zivotni priority. Mym cilem uZz nebude postaveni jednopatrového
rodinného domu s mnoha pokoji, s koZzenymi gkdmi a domacim kinem v obyvacim
pokoiji, velkou garazi a elektricky oteviranymi vraty na dalkové oviaddoje kariéra fjde
taky stranou. Mohl jsem to dotdhnout ze stavajici pozice reklamniho kétmdi az na
generalnihdeditele Useku prodeje.

Nyni se budu kazdé rano probouzet zpoceny strachy, Ze uz mozna dai&zdaiji.

Z této dsivé a suzujici iedstavy m prebhl mraz po zadech. V tom zarachotily ddi
v zamku a vchodové die se otekely. V nich stala utahan&ipelkyré. Evident® si toho
naplanovala ve &3t vice, nez bylo v jejich silach. Jeji uz tak otraveny vyraz vié seajest
zhorsil, kdyZz se z mé strany ne#tala, z pochopitelnychidrodd, ,cvantdka“ na jeji krasné
razove tvdicky. Ve vzduchu vysela vidina zkazenéh@em, ktery se i ptivodné odehravat
zcela v jiném afijemnsjSim duchu.

Byli jsme domluveny, Ze vyrazime do Sky baru Hjgmné posedt a pak veer,
pokud to ¢as dovoli, zajit jest na réjaky pekny film do multikina Cinestar, které bylo
oteweno teprve nedavno a zatim fegyzaovalo novotu.

Misto toho jsem ji stil do ruky mnou otekeny dopis &ekal, aZ si jej pecte.

,CO je v rem, mil&ku?“, zeptala se nechagawllcel jsem. Vlasta jsem se ji ctd
hned zeptat na mnoho nejasnych otazek, ale strach ztoho, Ze se potvpvatme
domrenky, mi nedovolil jit rovnou k &ci.

KdyZz se ode # nedakala Zadné odp@di, vyzula si jen v fedsini kozaky, které
jsem ji koupil teprve f®&d mesicem Kk jejim destadvacatym narozeninam, posadila se
v obyvacim pokoji do iesla a z&ala cist Iékdskou zpravu. Jeji vyraz seczh nenit, jak
postupr ve ¢teni pokréovala. Pak se zastavila wty, ktera i n& nenechala v klidu.
VytieStila @i. Z jeji tv&e se vytratila jakakoliv zndmka Zivota. Barva obje ji zkElela. Po
krvi ani stopa.

Ja jsem nad ni stél @kal, co mifekne na vysétleni oné ¥ty. Misto toho si m
pritahla bliz k sob a rozplakala se mi do nd&el Nezmohl jsem se na nic. Jen jsem ji objal.
Pozdji se mi sefila s onou milostnou aférou, ktera se stala, jak jsem spi@dimadl, Bhem
Skoleni v Praze. Pracovniadl tam poslal spolu s ni a jejimiéiva kolegy®mi, téz dalSifi
kolegy. Kdyz si odbyli prvni den nudného Skoleni, zasli se trochu gavatdo nedalekého
baru. S pbyvajicim mnozstvim alkoholu se postédpsniZzoval ostych, az nakonec skiin
vSechny ii pary na jedndizkovych pokojich u divek. Rano se pak né&stdivit, jak se tam
dostali. Nicmén byli s pfibéhem véera spokojeni a na rozdil od mé partnerky, nemuseli nic
feSit. Byli totiz svobodni a navic nezadani. Katk&danpo ¢ase podaeni, Ze jeji déasny
milenec si z minulosti svych divek nikdy hlavu nelamal. Kdyz pak byBrre na vyseteni,
pro jistotu se jestpodrobila i HIV testu.

Po tomto veeru nas vztah dost ochabl. Sice jsme se prozatim nerozeSlipake pdr
slov jsme spolu #bec nemluvili. Hned po té udalosti jsem zaSel na vgBétHIV. Nemohl
jsem Zit v nejistat

Vysledky s pozitivnim nalezem jsem obdrzel az poté, co jsme sicapodedli a
probrali jsme nas budouci Zivot. S postup&su jsem doSel k zénu, Ze stale svoji partnerku
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miluji a chci s ni dal Zit. A navic, pokud jsem HIV pozitivni, nemoldhbyi steji najit jinou
partnerku a nakazit ji. iive ¢i pozcji by stejre dosSlo ktomu, Ze se neovladneme a
pomilujeme se bez ochrany.

Myslim si, Ze dnes mame’astrejSi vztah nez fe&d onou udalosti. Partnerka ihned
ukorzila pracovni porr na pracovnim iddu a dnes & v soukromé firmd sekretéku
ieditele. Zijeme nadéle spolu a nas vztah dokonale klape. | kdy? tastubgle nefijemna,
méla i jednu pozitivni stranku. Vice nés sblizila. Je ironii osudu, kel'siaké vice ¥ime.
Ale to je samoiejme dano hlava tim, Ze vzhledem k okolnostem, ni&mme svého partnera
podvést.

Zivot v3ak neni jen o tom dobrém. N&gi potrestani pro nas oba je, Ze neeme
mit vlastni @ti. ZkouSeli jsme se téZ informovat na élishich social&-pravni ochrany déte
a p&€e o rodinu a d&& BohuzZel nam bylo steno, Ze adopce v naSeniigadt negichazi
v Gvahu.

Ceké nas oba std ochuzené o spaleé chvilky a zazitky u rodinného krbu, které jiny
mére &astni lidé zaZiji zcelatpozers. Ale takovy uz je Zivot.

Mozna v budoucnu Iékaka ¥da dosahne pibného pokroku, ktery nam dovoli se
zbavit naseho hendikepu.



